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Procès-verbal de l’assemblée générale constitutive du 30 août 2023

Le 30 août, à 19 heures, à la salle La Bulle, se sont réunis en assemblée générale constitutive :

- Brigitte Lefevre, Présidente de l’association, demeurant au 10 rue de la chevalerie, 34170 
Castelnau le lez,

- Jennifer Trapp, bénévole, demeurant impasse Beau Soleil, 

- Coralie Schlemmer, bénévole, demeurant 39 avenue du Tamarou, Résidence Le griffon, 
34740 Vendargues,

- Johanna Lefevre, entraineur sportif responsable, demeurant 780 avenue Georges Freche, 
34170 Castelnau le lez,

- Loic Manac’h, coach mental, demeurant 2 boulevard de strasbourg 34000 Montpellier,

- Madame Karéline Pilot, demeurant 4 ure du salaison, Vendargues,

- Madame Aurélie Buteux, demeurant 24 impasse beetoveen, Le cres,

- Madame Camille Rossenblatt, demeurant 74 avenue paul valéry, Le cres, 

- Madame Isabelle Gaucher, demeurant 7 rue des hortensias, Le cres,

- Madame Amélie Thuret, demeurant 18 impasse dominique Bagouet, Jacou,

- Madame Murielle Maudua, demeurant 19 rue des arboursiers, Le Cres,

- Madame Stephanie Bobo demeurant 158 rue bruno brunel , Lunel

L’assemblée générale désigne Johanna Lefevre en qualité de présidente de séance et Jennifer Trapp 
en qualité de secrétaire de séance.
Le président de séance met à la disposition des présents le projet de statuts de l’association et l’état 
des actes passés pour le compte de l’association.

Puis il rappelle que l’assemblée générale constitutive est appelée à statuer sur l’ordre du jour suivant :

-1/ Bilan de l’année 2022-2023
-2/ Présentation du budget prévisionnel 2023-2024
-3/ Changement d’adresse du siège social
-4/ Présentation du projet double affiliation : UFOLEP et FSCF
-5/ Présentation du projet de concours internationaux
-6/ Demande d’aides budgétaires 
-7/ Présentation du planning 2023-2024
-8/ Nouvelle organisation du comité entraineur
-9/ Partage des tâches administratives : dossier subvention, licences, cotisations…
-10/ Déroulement des séances
-11/ Présentation du calendrier
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-12/ Réservation salle de spectacle de fin d’année
-13/ Projet pour la Troupe
-14/ Stage extérieur aout 2024
-15/ Maintenance site internet et réseaux sociaux
-16/ Désignation des membres du Conseil pour l’année 2023-2024

-1/ Bilan de l’année 2022-2023

Nous avons débuté la réunion en exposant les comptes et résultats présentés par Camille 
Rossemblatt.

Nous constatons un budget déficitaire au 30 août 2023 d’un montant de 1078€.

Constat des postes couteux : location de la salle Corum.

Après quoi, personne ne demandant plus la parole, la présidente met successivement aux voix les 
délibérations suivantes.

1ère délibération : L’assemblée générale adopte le débat et les propositions émises.

-2/ Présentation du budget prévisionnel 2023-2024

On estime le même nombre d’entrées quant aux cotisations et les mêmes postes de dépenses tout en  
réduisant le montant de la salle de spectacle de fin d’année.

3/ Changement d’adresse du siège social :

Nous proposons de modifier l’adresse du siège social au domicile de Johanna LEFEVRE afin de 
faciliter le traitement du courrier.
Le siège sera désormais domicilié au : 19 rue Blaise Pascal, 34920 LE CRES.
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-4/ Présentation du projet double affiliation : UFOLEP et FSCF

Nous proposons cette année de s’affilier à deux fédérations ; UFOLEP et FSCF.
Après plus de dix ans au sein de la fédération Ufolep, nous souhaitons expérimenter une nouvelle 
fédération afin de s’ouvrir à d’autres valeurs et d’autres façons de percevoir le monde de la 
compétition en GRS.

Certains élèves, selon le comité entraineur pourront choisir l’un ou l’autre des deux fédérations ou 
même les deux.

4ème délibération : L’assemblée est favorable à cette affiliation.

-5/ Présentation du projet de concours internationaux

Afin de s’ouvrir davantage et pousser la progression pour les gymnastes ayant déjà des expériences 
requises, nous voudrions aborder des compétitions internationales durant l’année.

Cameron Denimal est d’ores et déjà inscrit sur le concours international masculin d’Amsterdam, et 
nous envisageons également un autre concours pour Anne Tantalides, Laureen Maurin et Emma 
Gaucher.

Le concours est encore à analyser ainsi qu’une demande d’aide qui devra être faite pour supporter le 
poids financier pour les parents et le club.

5ème délibération : L’assemblée approuve ce projet sous condition de financement.

-6/ Demande d’aides budgétaires 

Pour tous ces projets, il faut impérativement une aide de l’Etat.
Nous avons les subventions de la Mairie, comme chaque année mais qui ne nous permet pas d’en 
tirer profit pour ces projets.
Il faut faire des demandes auprès de l’Agglomération ainsi que la Région.

Karéline Pilot et Isabelle Gaucher  se proposent de s’occuper des demandes de dossier de 
subvention.

-7/ Présentation du planning d’entrainement  2023-2024

Le planning proposé regroupe l’ensemble des activités à la semaine par l’association.
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Ce qui fait 38 heures de cours à la semaine.

Le début de la saison débutera officiellement le 11 septembre et d’achèvera le 30 juin 2024 (ou à la 
date du gala de fin d’année).

Il est calé sur la base du calendrier scolaire, c’est-à-dire sur 36 semaines.
Les entraineurs sont donc rémunérés sur la base des 36 semaines.
Tout ce qui est annexe, ne sera pas compris dans la cotisation afin de maintenir le prix de la cotisation 
au meilleur prix.

Nous avons dégrossi les groupes afin d’obtenir un meilleur travail, nous avons maintenu la danse, la 
GRS loisir, la GRS compétition, la baby Gym et tous les Programmes Uforeviens.

Nous n’avons pas poursuivi le Hip hop pour les raisons suivantes  : peu d’inscrits, danseurs peu 
motivés, et une non évolution de la discipline depuis plusieurs années, et une section lourde 
financière (entraineur trop couteux par rapport aux nombres d’inscrits).

L’avenir a également été supprimé à l’initiative de Johanna pour des raisons de qualité de travail non 
recherché par les élèves.

-8/ Nouvelle organisation du comité entraineur

Nous avons embauché un nouvel entraineur pour cette saison : Sevérine Vandeville Croix. (ancien 
entraineur d’Orléans, FFG).

Elle s’occupera de séances de loisir et de compétition. 

Coralie Schlemmer n’aura plus de séance en soir de semaine et proposera 4h de loisir le mercredi 
après midi et samedi. (incompatibilité avec son emploi actuel).

Jennifer Trapp interviendra toujours en danse dans les séances de GRS le mercredi après midi afin 
de faire un travail de placement pour tous les gymnastes en compétition.
Elle gardera également tous ses cours de danse du lundi et samedi pour permettre d’étendre le travail 
aux volontaires dans ses cours de danse.
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Johanna Lefevre interviendra toujours en tant que responsable technique au niveau de tous les 
groupes compétitions et chapeautera l’organisation des individuels et équipes tout au long de la 
saison.

Loic Manac’h poursuit son travail de coach mental auprès des gymnastes en compétition durant la 
saison individuelle et équipe.

-9/ Partage des tâches administratives  : dossier subvention, licences, 
cotisations…

Les taches administratives du Bureau restent très lourdes durant toute la saison.
Il serait intéressant selon l’investissement des parents volontaires de pouvoir partager quelques 
tâches pouvant être réalisées par des membres extérieurs.

-10/ Déroulement des séances

Au niveau des entraineurs, le travail concernant le déroulement des séances restent le même :

Pour les loisirs : échauffement ludique + découverte de l’engin + Petite chorégraphie

Pour les compétitions :  Cours 1 : divisé en 2 : cours de danse + séance de manipulation+ chorée
Cours 2 : création de chorégraphie

Pour la danse : travail d’exercice + chorégraphie

L’équipe éducative approuve cette structure d’équipe.

- 11/ Présentation du calendrier

Vacances scolaires :

Du 21 octobre au 6 novembre
Du 23 décembre au 8 janvier
Du 10 février au 26 février
Du 6 avril au 22 avril

Stage octobre : Stage qu’individuel (pas de loisir) : jeudi 2/ vendredi 3 (samedi 4 novembre si besoin)

Stage noel : Aucun

Stage février : Du 19 au 23 février

Stage avril :Du 8 au 12 avril
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Stage juillet :

Test public novembre : Mercredi 16 novembre
Test public janvier (si qualifié aux France) : Jeudi 18 janvier

Test public mars :Mercredi 6 mars
Test public avril: Jeudi 18 avril 

Compétition départementale individuelle : 18/19 novembre 2023
Compétition régionale individuelle :
Compétition championnat de France individuelle :

Marché de Noel : Vendredi 15 décembre

Gala de Noel: Samedi 16 décembre ? 
Voir pour la nouvelle année 2024 : gala en janvier ?

Journee Carnaval: Mercredi 6 mars

Compétition départementale équipe : 16/17 mars
Compétition régionale équipe :
Compétition championnat de France :

Compétition départementale FSCF :
Compétition régionale FSCF :
Compétition championnat de France FSCF

Concours international :
Amsterdam 27/28/29 octobre

Gala de fin d’année: vendredi 21 juin

Répétition de fin d’année: samedi 8 juin (répétitions générale) et 14 juin (final)

Gouter de fin d’année: Mercredi 26 juin

-12/ Réservation salle de spectacle de fin d’année

Une demande auprès du Pasino a été faite pour le vendredi 21 juin.

Il est difficile d’évaluer une demande au Corum dans la mesure où ce dernier coûte excessivement 
cher : 11500€ contre 6500€ au Pasino.

Néanmoins la capacité d’acceuil des gymnastes est réduite au Pasino.

Il faudra donc évoquer un plan A au pasino si ….. tant d’élèves, et plan B au Corum si ……. Tant 
d’éleves.

Ou éventuellement voir pour couper le spectacle en deux, mais ce qui réduit la durée des 
répétitions… car la salle ne peut être louer qu’à la journée.
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- 13/ Projet pour la Troupe
 
Le projet de la Troupe reste de pouvoir faire plusieurs manifestations dans l’année.
Le but étant de pouvoir cette année rechercher un minimum de rémunération permettant un auto 
financement pour les championnats de France ou stage extérieur.

- 14/ Projet stage extérieur août 2024

Les JO étant en France nous aurions eu pour objectif d’obtenir des places pour les JO pour une des 
finales équipe ou individuel à Paris.

Malheureusement, aucune place n’est disponible à la vente malgré nos différentes demandes.

Nous avons eu contact avec Peterson et dans l’idéal nous aurions souhaité regrouper les deux 
activités : un stage dans l’école de Petereson Ceus et assister à une finale des JO.

Une personne peut elle éventuellement se pencher plus profondément sur l’accessibilité des billets et 
de la façon de pouvoir les obtenir ???

-15/ Maintenance site internet et réseaux sociaux

Johanna et Jennifer se proposent d’alimenter les réseaux sociaux Facebook et Instagram pour la 
publicité du club.

-16/ Désignation des membres du Conseil pour l’année 2023-2024

Nous désignons :
Madame Lefevre Brigitte en tant que Présidente,
Madame Camille Rossemblatt, comptable,
Madame Marie Filbet, secrétaire.

Levée de la séance à 20h25.


